péviﬂ&ﬁngrt;égra’;sues kommu-

nikationsvejene med ringere

fysisk og psykisk velveere til fl-
.

2 Problemet for kroppen er, at
de fleste mennesker i dag
udszettes for stress, folelsesmzes-
sige pavirkninger, som er svare
at bearbejde, fysiske skader,
kemiske pavirkninger fx gen-
nem luft og mad. Disse forhold

~ “ermed til at nedbryde komm-

munikationsbanerne og ede-
Izegge kroppens naturlige - og
livsvigtige - balance.

En sammenligning kunne
veere, at stremmen mellem
kroppens forskellige dele afbry-
des, fordi sikringen er gaet. Ved:

~ at genetablere strommen far
kroppens celler, organer og
indre systemer igen mulighed
for at snakke sammen.

I korthed er denne sund- °

hedsfilosofi udgangspunktet
for en ny, revolutionerende
behandslingsform, BodyTalk.
En behandling tager 30-45
minutter og er meget afslap-

leringen diagnose. Ktoppen er
nemlig udmzrket selv i stand
tilatfortzlle, hvad den denhar
behov for.

Det vil sige, at muskeltesten
afspejler »kroppens priomiteters,
altsd hvor og i hvilken rekke-
folge der er brug for at genska-
be kommunikationen og der-

med hjalpe kroppen il at bel--

brede sig selv. Derforanvendes
der heller ikke medicin i
behandli :

De brudte forbindelser, fx
mellem lever og hypofyse, gen-
oprettes ved en teknik, hvor
Britt Toksvig Jergensen holder
pa de steder, der skal forbindes,
og tapperldienten let pa hove-
det og brystbenet. Tappen pa
hovedet sker for at gere hjemen
opmarksom pi, at den skal
genoprette kommunikationen.

skyldes ikke mindst enkelthe-
den i behandlingen, sikkerhe-

_— " .
som supplement il alminde-
lig medicinsk behandling.

Og BodyTalk har vist sig at
give gode resultater blandt
andet ved allergi, fordojelses-
besver, hovedpine, 1yg- og
andre muskelsmerter, Sevnpro-
blemer, stress, sportsskader og
indleeringsproblemer. Normalt

-bor ograrbejder Britt Toksvig
Jorgesen i London, men lige nu
holder hun arbejdsferie pa
Men. Det gor hun frem til den
22. august, og indtil da har
menboer chancen for at prove
en BodyTalk behandling.

Britt kan kontaktes pa tele-
fon 2274 6932 eller e-mail.
Adressen er britt@britt.dk nor




